Sozialrdaumliche systemische Sozialarbeit in der Jug endwohlfahrt

Die Systemtheorie hat sich in den letzten zwanagreh auf dem Umweg uUber die

Systemische Familientherapie in der Sozialarbeabledrt. Die Deutsche Gesellschaft fur

Systemische Therapie und Familientherapie (DGSEnihdahr 2000 eine eigene Fachgruppe
fur Systemische Sozialarbeit gegrindet. Uber eiartéi der Mitglieder kommt aus dem

Bereich Sozialarbett.

Insbesondere in sozialen Diensten, deren Klieraetifen sind, konnte man nachvollziehen,

dass Veranderungen in einer Familie alle ihre Nétigr betreffen. Durch die zahlreichen

Kooperationspartner und die dadurch notwendige Watzarbeit erhalt der systemische

Ansatz eine weitere Begriindung. So formuliert chelfgruppe Systemische Sozialarbeit des
DGSF:

,» Insbesondere durch die vielen beteiligten Professionen und Fachleute in unterschiedlichsten

Institutionen und mit verschiedenen Zielen bedarf es in diesem Bereich eines Ansatzes, der dazu
beitragt die Komplexitat sinnvoll zu reduzieren ohne wichtige Systeme und Akteure auszublenden. Der
systemische Ansatz bietet dazu vielfaltiges methodisches "Handwerkszeug" sowie eine theoretische

Verortung, die diesem Anliegen gerecht werden kann.*?

Jedoch fehlt meiner Ansicht nach ein wichtiger Gasipunkt, der in der Fachwelt zu selten
diskutiert wird. Es handelt sich um den Sozialraum, die konkrete Wohn- und Lebenswelt
der Klientel, welche nur ansatzweise in der Fa#idarbine Rolle spielt. Dies fiihrt dazu, dass
die Fachleute der verschiedenen Disziplinen zwar enschen sehen, seine personlichen
und sozialen Ressourcen in Bezug auf die angestfiotblemlésung, die konkrete Lebens-

und Wohnwelt jedoch nur ausschnittweise in diedfaélit Eingang findet.

Idealer Weise erlangt man von allen Familienmitigien den Auftrag oder zumindest die
Zustimmung zur gemeinsamen Planung von Problem@i&arnzessen, auch wenn diese von
Dritten angeregt wurden. Die Jugendwohlfahrt hah dgesellschaftlichen Auftrag, mit
Blickrichtung auf das Wohl der Kinder zu agiefeior allem Kinder im Klein- und

Vorschulalter kénnen nicht als eigenes Klientekegel Hier zielen die Interventionen in der
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Regel auf das Verhalten der Eltern ab. Je alted&i werden, desto mehr Raum kommt
ihnen auch in der Gestaltung der FamiliengesprémhRahmen einer Betreuung zu. Bis zu
diesem Punkt erhalt man in der Regel vom Fachkiolleginheitliche Zustimmung.

Der Schwerpunkt der fachlichen Arbeit der Jugendfabit liegt beim Kinderschutz,
zumindest fuhrten Diskussion und Gesetzgebungedeteh Jahre in diese Richtung, womit
einerhergehend sich die Jugendwohlfahrt auf dieersmgnten Kernaufgaben beschrarkte.
Damit wurde versucht, den konkreten Kinderschutzembbessern und auf diesem Sektor die
Qualitat sicher zu stellen. Der Horizont der Faatdein der Jugendwohlfahrt wurde jedoch
damit auch eingeschrankt: Der Falleinstieg erfolgh spater, erst wenn die Umstande der
Minderjahrigen bereits zu akuter Sorge Anlass geligazu kommt, dass in Familien
durchaus Interessenskonflikte entstehen kdnnerdidialleinige Blickrichtung der Eltern auf
das physische und psychische Wohl, sowie auf dizemalige Forderung der Entwicklung
ihrer Kinder im sozialen und kognitiven Bereich hedern. Das sind zum Beispiel grol3e
wirtschaftliche Probleme, schlechte Wohnverhalissschlechte Infrastruktur der
Wohnumgebung und anderes.

Sozialarbeit kann sich daher nicht darauf bescleédn#tie Probleme im familiaren Kontext zu
sehen und zu bearbeiten. Sie muss sich auch aldrdésd der Familie beziehen, wobei die
Gesamtheit der Lebensbedingungen relevant istetrPdaxis werden in den meisten Fallen
Bezugspersonen in Kinderbetreuungseinrichtungen, Sehulen, nahe Verwandte und
involvierte Fachleute bericksichtigt und thematissiigemessen einbezogen. Wie oben
erwahnt, gehe ich davon aus, dass zu einer angenassystemischen Sozialarbeit auch die
Bertcksichtigung der konkreten Bedingungen in devdnsumwelt der Familie gehért. Dazu
zahlen o©6konomische Grundlagen, Bildungsstand, hehmnef Orientierung, soziale
Beziehungen, Einbettung in ein soziales Umfeld wmdallem das konkrete Wohnumfeld der
Menschen, also des Stadtteils oder des Ortes.idgded=aktoren haben zwingend Einfluss auf
die Gestaltungsmdoglichkeiten der Familien und ddividuen. Es macht also wenig Sinn, sie
aus gesetzlichen, organisatorischen oder zeitlicBeinden auszuklammern. Sozialarbeit
reduziert die Losungsmdoglichkeiten in Problemsitrsen drastisch, wenn sie die
Lebensbedingungen der Familien nur eingeschrankkKeantnis nimmt. Sie individualisiert
damit die Problemlagen und potenziert auch die I@efier ablehnenden Haltung von
Familien und dadurch die unfreiwilligen MaRnahmBer Sonderstatus der Jugendwohlfahrt

gegen den Willen von Eltern zu handeln, ist beldetiem Entwicklungspotential von Eltern
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bzw. bei immer wieder die Kinder gefahrdenden Sitmen notwendig, sollte jedoch die

Ausnahme bleiben.

In der Praxis bedeutet das: Im Rahmen der Abkl&pimgse und dem Vertrauensaufbau zur
Familie ist es aus meiner Sicht erforderlich, sidmfassend mit den konkreten
Lebensbedingungen der Klienten vertraut zu macbBeau gehort eine Vorstellung dariber
wie der Mensch seinen Alltag verbringt, wie und rolebt, wie das Haus, der Wohnblock
und die Umgebung aussehen. Man muss wissen wiédwedich es ist, zum Arzt, zum
Geschaft oder zur Arbeit zu kommen, ob regelmal@stimmte Termine wahrgenommen
werden mussen, ob es im Alltag Gesprachspartnarhal® des engsten Familienkreises gibt.
Die intervenierende Fachkraft muss versuchen, Beramu finden welche
Problemlésungsmuster die Person vor ihr nitzt wundelche realistischen
Gestaltungsmoglichkeiten sie sich zuschreibt. Bastach sind zielfihrende Gesprache uber

Veréanderungen maglich.

Im Rahmen der zunehmenden Professionalisierungisiddn letzten Jahren Hilfsmittel und
Instrumente zum Einsatz gekommen die es ermdgljatiemArbeitsschritte nachvollziehbarer
und strukturierter zu machen. Neben Bewdahrtem weanieinbindung, (interdisziplinére)
Fallbesprechungen und Supervisionen, zahlen verbiélélRig neue Errungenschatften,
beginnend bei strukturierten Betreuungsdokumemtatiobis hin zu Hilfeplanen, z.B. bei
,Hilfen zur Erziehung“ nach dem JW&Bei all den Diskussionen, was Fachkréfte in welche
Form und Abfolge zu leisten haben, darf nicht vesge werden, dass es Hauptaufgabe der
Sozialarbeit ist, geeignete zum Ziel (in der Jugestdfahrt - Wohl der Minderjahrigen)
fuhrende Maflinahmen gemeinsam mit der Familie zneplaind die Umsetzung zu begleiten.
Man kann formulieren, dass das Wohl eines Kindg&ddlichen dann gewahrleistet ist,
wenn die Betroffenen (optimaler Weise in ihrem fi@nén Umfeld) sich in physischer,
psychischer, sozialer und kognitiver Hinsicht ihr@oraussetzungen und Méglichkeiten
entsprechend entwickeln kénnen. Um das ausreicheudeilen und untersttitzen zu kdénnen,
ist ein sozialrAumlicher Ansatz Voraussetzung.

Nach den zahlreichen strukturellen Malinahmen inwsgkungen, dem budgetorientierten

Controlling und der Produkterstellung, ware es am deit Uber eine Ansiedlung und
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Anpassung der Produkte und deren Leistungen uetgggeten Rahmenbedingungen nach zu
denken. Ob die Umsetzung alltagspadagogischer umgeh von hoheitlichen oder freien
Jugendwohlfahrtstragern erbracht wird, ist Geschssache und gesellschaftspolitischen
Entwicklungen unterworfen. Ein puristisches manades Falles vom Elfenbeinturm aus oder
vom Schreibtisch weg muss aufgrund des Unverstéedsi der Lebensbedingungen der
Betroffenen ineffizient sein, zumal unter den dérherrschenden gesetzlichen Bedingungen
keine Handlungs- und Zuweisungsrechte in anderehld&aeichen bestehen.

Menschen nehmen Hilfen von Professionisten an, w&oh beide trotz des beruflichen
Kontextes als Menschen wahrnehmen und sich respékbegegnen. Angemessene
Unterstitzung und Begleitung, und hier sind wir deie am Ausgangspunkt angelangt, ist
Hilfe dann, wenn sie in das Lebensumfeld des Bfenein passt, den individuellen
Voraussetzungen entspricht, ressourcenorientiesgaichtet ist, durch den Betroffenen
mitgestaltet wird und nachvollziehbar ist. Sie mussglichst vor Ort angesiedelt sein, so
niederschwellig wie maoglich, nicht stigmatisierendd das Ziel muss die Inklusion in
maoglichst viele gesellschaftliche Teilbereiche tiksn. Um dieses Ziel zu erreichen, muss
die Anamnese alle Teilbereiche erfassen und bePdeblemldésungsgestaltung mussen die
Teilbereiche berticksichtigt werden. Dazu bedadlEsdings nicht nur lebensweltorientierter
Einzelfallhilfe und fallbezogener Vernetzung, samdder Vernetzungsarbeit auf allgemeiner
Basis, sowie interdisziplindrer Zusammenarbeit, dight nur von der einzelnen
Sozialarbeiterin, dem Sozialarbeiter oder dem Teatnagen werden, sondern auch durch
entsprechende (dezentrale) Rahmenbedingungen itikRold Verwaltung zur Verfiigung

gestellt und abgesichert werden.

Ich pladiere daher fur eine sozialrAumliche sysseire Sozialarbeit, Netzwerkarbeit auf
allgemeiner Ebene als Aufgabe der Jugendwohlfand Grundvoraussetzung fur eine
gelungene Sozialarbeit, sowie ein Angebot fur usdade friihzeitige Hilfen, das auf die
Lebensbedingungen der Regionen und Stadtteile letingesrfur fehlt allerdings nach wie vor
ein institutionalisiertes Berichtswesen der Prafsdie politischen Entscheidungstrager und
in  Verbindung damit eine konsequente prozessoedsati Jugendwohlfahrts- bzw.

Sozialplanung.
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